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Aan alle Raadsleden 
  

                     
Geacht raadslid, 

 
Ouderen bepalen steeds meer het gezicht binnen uw gemeente. Het is een groep om rekening mee te 
houden. Bovendien wordt de gemeentelijke organisatie steeds meer belast met de ouderenzorg en alle 
bijbehorende kostenrisico’s. 
Dit zijn twee redenen waarom gemeenten er verstandig aan doen om sociale netwerken voor ouderen 
te bevorderen en een goede infrastructuur voor hen te ondersteunen. Hiermee wordt preventief 
opgetreden en worden kosten bespaard. 
 
Bridge is in de praktijk een sociaal, effectief en bovenal goedkoop middel om sociale netwerken in het 
leven te roepen en te onderhouden. Helaas wordt bridge vaak onderschat, maar wist u dat het de 4e 
teamsport van Nederland is (opgave NOC*NSF), de Bridge Bond meer dan 120.000 lidmaatschappen 
heeft (met > 1.000 clubs verspreid over heel Nederland) of dat de deelnemers een gemiddelde leeftijd 
van 68 jaar hebben! 
 
Wij hopen van harte dat u bij het schrijven van uw programma voor het ‘ouderenbeleid’ in uw gemeente 
met deze bijlagen uw voordeel kunt doen. Uitgebreide en wetenschappelijk onderbouwde informatie 
sturen we u desgevraagd graag toe. 
 
Met vriendelijke groet, 

 
Gijs van der Scheer 
Directeur 
 
  

Utrecht             Onderwerp Informatie bij

3 mei 2013 Gemeenteraadsverkiezingen 2014 nbb@bridge.nl

 
Preventie: Minder 
eenzaam door bridge

 
De beste zet: Een 
denksportcentrum 



 

Kennedylaan 9, 3533 KH Utrecht, tel. 030 - 275 99 99, www.bridge.nl 

in elke gemeente

 
Denken en Doen: 
“Het beste wat de 
gemeente in jaren 
voor ons ouderen 
heeft gedaan”

 
Denken en Doen: 
Kostenbesparing 
is reëel

 

Wilt u geen nieuwsbrieven meer van ons ontvangen? Klik dan hier om u af te melden. 
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