
De gemeente Alblasserdam biedt u kosteloos aan: 
 

Cursus duurzaam ondernemen loont! 

Alblasserdam werkt aan duurzaamheid 
 

Duurzaamheid is een prioriteit voor de gemeente 
Alblasserdam. Onderzoek wijst uit dat ook bedrijven in 
Alblasserdam grote resultaten kunnen boeken op het 
gebied van onder andere energiebesparing. De 
gemeente wil faciliteren en stimuleren door het 
aanbieden van een gratis cursus ‘duurzaam 
ondernemen’. 
 
Cursusinhoud 
 

De cursus wordt gegeven door Stichting Stimular. 
Stimular heeft al 20 jaar praktische ervaring in het 
stimuleren van duurzaam ondernemen. De cursus is in 
meer dan 25 gemeenten gehouden. De volgende  
onderwerpen komen aan bod: 
 
• Wat is duurzaam ondernemen? 
• Hoe staat mijn bedrijf ervoor? 
• Waar liggen mijn prioriteiten? 
• Wat kan ik concreet doen om snel winst behalen? 
• Hoe veranker ik dit in mijn bedrijfsvisie? 
 
In overleg met de cursusgroep kunnen extra 
onderwerpen worden gekozen. 
 
Milieubarometer 
 

Tijdens de cursus werkt u met de Milieu- 
barometer van Stimular. Dit is een online 
meetinstrument dat de milieukosten en 
milieubelasting (elektriciteit, brandstof- 
fen, afval, water, transport) eenvoudig 
en snel zichtbaar maakt. 
De Milieubarometer wordt door meer dan 
tweeduizend bedrijven gebruikt. Kijk voor 
meer informatie op www.milieubarometer.nl. 

Waarom meedoen? 
 

• Duurzaam ondernemen is belangrijk voor 
het milieu. Met de maatregelen uit de 
cursus verlaagt u uw milieubelasting en 
kosten (gemiddeld met 10%). 

• Duurzaam en maatschappelijk verantwoord 
ondernemen is voor steeds meer klanten 
een meewegende factor in hun keuze voor 
een leverancier of product en is van invloed 
op het imago van uw bedrijf. 

• U ontvangt praktische instrumenten en tips 
om duurzaam ondernemen te 
implementeren. 

• U wisselt ervaringen uit met collega-
ondernemers. 

• U versterkt uw bedrijfsstrategie en krijgt 
een extra handvat voor publiciteit. 

 
Tijd en plaats bijeenkomsten 
 

De cursus bestaat uit vier workshops van een 
dagdeel en vindt plaats in de periode oktober 2013 
t/m januari 2014 in Alblasserdam. De eerste 
bijeenkomst is donderdagmiddag 17 oktober. De 
overige data leggen we tijdens de eerste 
bijeenkomst vast. 
 
Bent u geïnteresseerd in gratis deelname?  
Vul snel het aanmeldformulier op de 
achterzijde in, want vol is vol. 

 
 

De cursus is al in meer dan 25 gemeenten gehouden. Aan het eind ontvangt u, net als deze cursisten uit Werkendam, een cursuscertificaat. 



Aanmeldformulier 
 
Stuur dit formulier of een mail met de gevraagde gegevens aan m.olijdam@stimular.nl. 
 
Ja, ik doe mee aan de cursus duurzaam ondernemen loont in Alblasserdam. 
Ik ga akkoord met de voorwaarden voor deelname. 
 
Bedrijf …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Aantal deelnemers …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Postadres …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Dhr./Mw. …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
E-mailadres  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Telefoon …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
(tweede deelnemer) 
Dhr./Mw. …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
E-mailadres  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Telefoon  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 
 

Voorwaarden voor deelname 
 

• U bent bij de vier workshops aanwezig. Als u verhinderd bent, zorgt u voor vervanging door een collega. 
• U gaat akkoord met publiciteit over de resultaten van de workshops. 
• U bereidt zich voor op de workshops door de huiswerkopdrachten uit te voeren. Hieronder valt het invullen van 

de Milieubarometer met de gegevens over het jaar 2012. 
 
De cursus gaat door bij minimaal 20 deelnemers uit minimaal 10 bedrijven. Om de interactiviteit te waarborgen is er 
een maximum van 30 deelnemers. Aanmeldingen worden gehonoreerd op volgorde van binnenkomst. Per bedrijf 
kunnen meerdere deelnemers worden aangemeld. Indien het maximum aantal aanmeldingen wordt overschreden, kunt 
u worden verzocht met minder personen deel te nemen. 
 
Meer weten? 
 

Voor nadere informatie over de cursus kunt u contact opnemen met: 
Stichting Stimular: Marjon Olijdam of Willemien Troelstra (010 – 238 28 28) 
Gemeente Alblasserdam: Esther Smit (06 – 45 92 56 38) of Ilona Binnerts (078 – 770 6118) 
 

De gemeente Alblasserdam biedt u kosteloos aan: 
 

Cursus duurzaam ondernemen loont! 


