".00
IJMI
o [ ————
o
Ne_——— G2t 3 HuusysoQ
e e 00€z 8inquexmy
i slfiueiy
no ‘GZEG pugsing
S — 00 & ageg
e
——————— 0/9/2 Sauuny
—_— seuSed g
ey &6 wcmmhmm_.
e ————

A A

\!

Siequnin uouly

-0ua8 uaqgay UapayI19A0 m__u :w_wmmbmmE uEEuw:uE &
19 9519A19d 1599U P ULA U SIPIBWISSNIP 3P UL poquee
ua Seerauea (SuranSal pmayo) SULIASIEUIUILID 9]
"UD[[BAIIA 31 URWIOY pamadanijod
ueA v_mmﬂoo a{uFurPE Uaa NOZ aaULIRR( NINIGaFSEnIp
U9 [9pUBYSSNIP URA UDIISIPUTILILIIAP 19 JaUL UL

| PD]qS]9pUDH OUN
i . deehay

.. ueAuewol
81s8nsead o,

B 0oiduino onpay

}4eH 1, seay

_ w :._n_ L _._B.m me _._

“uaul

Bl Jowwoplaiswy

‘auaosn 8

‘i ‘pualapijuo
s|e puapuimdo
1amoz,

. PIay uipon

__ xmmn_ mmmym_._w

"BUIRGO

.,EEN :EuE St wE 19pUBIIA m_m.ﬁuusbmgmm_z :

mH.Em ‘uaqja1100p RLIYIsaddo 5@.83 mnarudo spaans
pue[3ay [ez oy w::%:ﬂ% u_EEu:bm:muw 198y

‘SLIOAIDToMm S

~WEBUIO0A AP Eﬁcmﬁmﬁw TeEMUa SBMIp 100p UapIoM
PLIOONSIZA0 1P USLINNG ‘UaNIZ STUdSuRAS ap Ut jo ufiz

1183q ualRoL N0Z 5,01198 U1 SuLIapUERIIA MTBHIIM _ PJER|SISADIP SI2PNO‘ 2PI0OULIE 2)I3((E, T9A0 BWERGO

-Npo1dafipIom HaII{EUILILD eeM uf1z uaymnsur uas
-SIURBULADS 18P 199M UUIP 91 BU SI P11 3IM "BYLIULY.
ste uassiuaBueaad ur do s1981nq (29402 1IN|S PUB] U5

"pIaad yeads‘aqy

.mamm:ﬂmmm_EgmmmmE
UBA SUIPIS[UERE IPPU 9PIOLULIE 3PUIDOU UOSHDE[ 3559

Jaruraad asuede[opaseeu pueels.

‘ursarizreeq - uad
U292 210WIN R UT U[[2T3p

UQI2SI[BUILILID3J JO0UII0A

usqgay Sipou unays 1em pliye ez y,
T YNIDVd

UIIpspuls uliz plapueiaa
$191 13p U2 19 12 [BZ JYDI[[V "E10T UBA
anenis ap ueasiseq do ueepasd st 3ugg
-3pIaA 3(], "SORYD U3 uea afeids uaag
I33[9z 13 SI ulry UBA S1IPIAIDISSIERIS
URA J2PII0OAPIOOM P SUIS[0A TERN

JUD[[9) 2} 9ol U}
38124 UDIEM UDZURIS Uny uauuIq uad

-UT][23SUl 312plaaw uajraytonedioz

9P 1Bp I2UIEBId UdWEMY UIUIIW
-8 a8rwuwos ‘uauom sanesiue8ogioz
N[om [1Q.12 UIUIID [92A20Y U2JIM 3]
puewuR[Ig UsUOM pUIRYISI] o1
-20 1M, 'SU2A2828 aproaaraSuee 3sin|
-uo uealse] [9aa xenuel 1 1ad uayeiSioz
amnaru 2p uea Surreoain ap (1q uay
-U33MWAE 3P UG HNA P SUIB[OA
‘uapnoy fuea
-do doypaxtee| jlia renuel 1 eu usuom
PpluIaydsaq uaSur|[21sul UBA SI3UOMI]
a[ie1ep unjoidsasyey|iaweu s1g UIp
-21q uaal1q 23 810z 9zap ulrzyorydiaa
110391 [99IDUBUY UID J2WI UIIUIIWIF
y001ep13az Ulry UBA SLIEIIIIASSIERIS

Juarepuered orSar uliw ut usatap
-31 1004 191U F10Z 2Zap M1 UBY ‘UdUOM
puwaydsaq do 1eef31p o1na usol[iw
W UBAJION2] U J13W IBR, "SIYIAIQ
-WET JU00IWIp[aq ‘u3az yeens do
uasuaw apuasloyaqdny ‘areqsiamy
1298 uajuaswasd uajmjlriannieN
Jnnoe st wasjqolidiay ‘Suef
[EBWIR[[B1INNP IFH "UIAINYIS UIJUIIW
-8 arapue do 131U SIIBIRIDASSIEEIS
ap uey 11, "'wooz do uafiag us UdA
-OypuIq ‘9[[oM7 SUIWEU Y00 1a31ds
1z -(3p10Qg 1004 1233g) SIyda1quUIE]
uLIe)] I3PNOoYIam sIpIoq ap 13z uas
-sed 21 (1q 100p uassojdo jjaz wasjqoxd
1p 390w U2 FuTUI[AIAq AP [1q PyERL
-28 1n0J U2 329y 1y 19H, "ONA 2p
UBA JIPIF0APIOOM 13 183Z ' JY20¥aT
-u1 uaqqay 810z [e Feipaq apunfa8a01

19Y J00A P UAURWISE UBA UIWOUE -

-Je uapIOM P[oS IPRWIOZ 131U UBY 17,
QIENERIUERENER
-PU3( 3P 100A U3IaA3| UL P[5 31p JBP U3]
-a8a13eed oNA opIep ulry ueA [1m ‘uad
-anja8 uUaqqaY [99A 21 UIIUIWAS AT
-wos jep Pl1q S|y 1103 [a1m31on.s
uda uea s1 ayeads 13 1ep Jo ‘p[aapiaa
ST Pa08131u p[agd 13y Jo NU PROZIAPUO

ulry UBA SIIEIDIDISSIRRIS "U21198png
apuayalaq ap 1340 s[ajltm) uny [e ual
-uaawag afrwwos uanin Ieel Sriop
(HNA) UIUIIUIID) ISPUBIIPIN UBA
FuISIU3IIA 2p SNP[E 11033 01N3 U0l
-[rwr o£ 1939z 1z uawoy ylijuawezan
"SI pUay[121207 131U 3198png apiaas]ad
134 1ep NU 1332 U3IUIIUWIAE IPUILI0A
<IN 9Z3P UBA }J[3Y P 13242300 IERI
"P2153q S1£10T Ul UPBIEEP S[E P25 [294
-U943 ‘128910193 0IN2 pIel[iw 'l [eeol

1y2a4ploQ susaLLad
13PNOoYIaMm S3HIBIqLUET ULIEY

uJdpueres
191U 310Z 9Z3P
NIuey 110y 3]
:oo_:E PO

| U1100AI3TY U3QQAY ‘01521 apuagSijuo

2P U2 J[9ZYDIZ 100A UDIF0A)IN YRR IZIP
1P UANUIIWAZ 3[eNUD £F 3q ZIMY 2P
N y{ry 313 J00p PIEEIaq U33YI00A ‘UIU
-0M pULIaYDsaq 13y Iapuoieem ‘uad
2128 UaLI810Z IMNIIU [93A UIJUIIUL
-28 £6¢ 9p uaqqay Lenuel 1134 “Surw
-10A13Y310Z 3P 19A0 IAWEY IPIaM]
ap ur ulry uep Peaids Seepuep

"P122pI9A1jR9y UUWS .

3P 1340 P13 134, P[25 19y USTPUAO]
U3 p[2128 a9y pa08 191U orSa1 uny ut
u3uI 2p 31y 19y Jepwio ‘9z uaggaz
oy e pSrunzaqg sy eiudoiary
yIry 19y (I3l ‘uayugned aydsine
-1y24sd 100A U2SUIURIZIOOAUOOM 3PI]
-282q 9zap do uaioyuUaudo[[Tw JawWw
uadurey uajuaawWas aI9puUe [93A 400
(Vpad) Teejapap
I[N I9PNOYIIM 133Z  UaUI0Y [am
1330w p[a8 1ep 1eepy, "plaapueredasd
S1$10T 100A 3107 3P 2auLIeRm ‘18R 3]y

.39y 100A UJ0[$3g uIJILIUOD [B [2M

Jaay ‘Yaay 1ed 21510018 10y yl1juliyos
-IEBM OIN3 UOI[IW §'[1 19U 1ep ‘A[[oMZ
/PIEeYSS uapIlom JPEIIS UBA 133Ul
121U uep uauuny uauosiad apuanald
1SE[I2A0 U 9PIEMIIA, TRBUI 131U (99(T)

spuojuayaliwe|e] ua ualsoysbulianiasal "pxa usuossad Z w'q o uoosiad 1ad slud

"°0:1696-0060 129 JO 0EVES/JU SR

Jeq ua3 ua ueeq)abay ‘pequamzualing J3W |3J0H A

S,BJIX3 SSIIAIP US JIERNBIN0IS)3LY JBulpuabueb-¢ ‘fiqyuo pu; A
1610 UBA WNIJUD 33y U1 361) 3pur 13304 A

‘uapuone .,Eo.__,_. wm.:ﬁmm ua uabunapuem ayfijJaay Jnnjeu ap uea uajajuzb
Juny N 1EEM BIjUEsEA BpUIUUEdSIUO USD JooA BulWWR)Saqs|al @18ap) ap s11Biom

JOJIL Uj US331USD

66l

‘B’A B Usbep g -8

yfiJualsoQ
alueyeA0INy

CIMEEIBETN el

I3(1aWuIEy JUUOAA ISPTIOLIIM JWI0U
uappaq uadderyds a1 uajeIuRy IYIIP
-8 JpIoMm [9USs Ja1U “198pNq JaY ueA
1IeAL] U3 ‘0IN3 Udo|[Iw 7 ueajes a[am
-ueurj Ieey spe ‘uaparq uaalijq a1 1ee(
1P UBA [ 9PIIM) 3P UIsUIW 31eq
-539/M>{ 1004 310Z 3zap, Ipiom>|[1jpSow
-U0 331 1P SUIUIAD }FZ (U UIIUIIT
saz uea 01931 uaa) wooz do uadiag

“UBRISIUO ISNIUO 21018 I9A0ISY ST UaT
-UTUDIZIOOAUOOM 323 UBA SI2UOMB(]
ap 1apuQ "uadderyds uajsow a1 (U3
-U22UIa8 Jjeem)) 01831 Teey Ul uauom
puiIatdsaq uasiee(d 0S¥ ap UeA OF1
1nl 1 yeuea 321qa8p[a8 suagom 180z

_3Ip 9IU3ALAE 235133 IP S1IYI2IPIO(]
~ "S10z9zap ueaSurdnsoyaqap

1004 (PIaYPU0zagdsi[oA) Ul UeA SLIE)
-a109s51eRls uPA UISan[a8 pjaS apusop
-[oAU0 339y ‘uauom [1Z uLreem 018313
"UIZII[I2A 3] UIUOM PULIAYISA] 1004
Fuipeisur uaa upyuawredde uny od1s
-1139Y ualudawas [piuee uad ur uado|
uaBulAe[s19A Jo uawalqold aydsiyaAsd
281I5UI3 1AW UASUIW LHOIHA¥0a

uewsiny aijopey)
_&mu,wmmwm_m_ms aZuUo uep

"uee)s a3jeens do Uaoy smm:SEEmS Jouaurdyqoid EUmEu%m 3S1SULI2 19U USSUIA "USUOM
PULIdYDIS3( I00A au&mm_m [eIuER 19y Ul uaplrus HSMBE% 98IMUEA U0 U UG ISIAIA

 IPPAIS Ul ULIOAUOOM ucE._uaumum

SSS1 950-880 wZuUzONmm L9SL 950-880 ADMAMISNILNYIN 2EZ6 295-020 A1LOVa3y 3L .._Z ._.Z<zv_mv_.._o>@m_._.u<ﬁmz INVQNALSINY Ve

ﬂoﬁ 'S

INLNVEMSHI0A
GT0Z TIddY O€ Dvay3IaNnod

0L 'Z00L SNALSOd ‘6 SIVVdSNIINOS 800V A8 LNVENSMIOA 3a

AIOAPP

@3 (SIBMP 0Z [Tau mmS umcmaﬂ 9IP JIZ WOIEEBM ;Je 9 S901A Y], :UI0Z9p0g UeA 1500(

|
i
|



Reportage mmmo:m_._:a,iosm: in Dordrecht

In deregio Dordrecht dreigen 140 van de 450 plaatsen

voor beschermd wonen te verdwijnen. Datlevert onrust
op bij de bewoners van De Volgerlanden. Terwijl die juist
‘Structuur is van levensbelang.’

stabiliteit nodig hebben.

verslaafde Nico die nu in Domus van het Leger des Heils woont.

Aan het biljart bewoonster Jennifer van De Volgerlanden in Dordrecht. Links Roos, moeder van een zoon in De <o_mmq_m:nm= en woordvoerster van de familieraad. Rechts: ex-heroine-
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Ten eerste

11

Foto's Julius Schrank

‘Ik zal altijd wat steun nodig hebben’

Van onze verslaggeefster
Charlotte Huisman

DORDRECHT/HENDRIK-IDO-AM-
BACHT Een enorme pluchen tijger
kijkt vanaf de keukenkast neer op de
huiselijk ingerichte woonkamer van
Jennifer (29). Haar appartement ligt
aan het einde van een gang in het
gloednieuw ogende complex De Vol-
gerlanden voor beschermd wonen.
Hier,aan derand van een nieuwbouw-
wijk in Hendrik-Ido-Ambacht, wonen
61 bewoners met psychiatrische pro-
blemen onder begeleiding van GGZ-or-
ganisatie Yulius.

‘Ikvoelde me snel thuis’, zegt jenni-
fereven laterin de centrale hal, uitbun-
dig verlicht door de zonnestralen die
‘door de grote dakramen schijnen. Ze
laat een gemeenschappelijke ruimte
zien, waarvan de muren zijn gedeco-
reerd met geprinte wolken. In een an-
dere woonkamer met zilver geverfde
muren spelen bewoners een spelletje
Mens erger je niet!. Er is een fitness-
ruimte en een restaurant met een ap-
pelgroene vloer, waar ook bewoners
uitde buurt voor nog geen 2 euro een
uitsmijter komen eten. Als het warmer
is, zit Jennifer graag met de medebewo-
nersin de binnentuinen, met houten
banken en asbakken.

Jennifer heeft een angststoornis. Als
zestress ervaart, of er te veel indrukken
tegelijkbinnenkomen, kan ze gaan hy-
perventileren. In het beschermd wo-
nencomplex leert ze zelfstandig haar
huishouden te doen en structuur aan
te brengen in een dag. ‘Ik kan soms
nauwelijks geloven hoe il hier vooruit
ben gegaan’, zegt ze stralend. Als ze
niet naar buiten durft, vraagt ze een be-
geleider om een stukje met haar mee

il

te fietsen. Alleen al het feit dat die mo-
gelijkheid eris, geefthaar rust. Zonder
deze instelling was het misschien wel
slecht met me afgelopen.’ Nuhoopt ze
binnen afzienbare tijd weer zelfstan-
dig te kunnen wonen.

Maareen briefvandeleidingaan de
bewoners over het schrappen van het
aantal plaatsen voor beschermd wo-
nen in de regio heeft veel onrust ge-
bracht. Dordrecht, de verantwoorde-
lijke gemeente, zegt dat staatssecreta-
ris Van Rijn (Volksgezondheid) zo wei-
nig geld heeft gegeven, datin de regio
mogelijk 140 van de 450 plekken ver-
dwijnen. Ook de familie van de bewo-
ners, verenigd in de familieraad, is er
niet gerust op. ‘Dit is heel zorgelijk’,
zegt hun woordvoerster Roos(56), wier
200N er woont.

Het beschermd wonen is veranderd
met de tijdsgeest. Tot enkele jaren ge-
leden woonden mensen met proble-

De begeleiders
begrijpen mijn
angsten,anderen
zeggen gewoon,;
komop

Marissa bewoonster in De
Volgerlanden

men permanent in zulke instellingen.
Nu is de begeleiding gericht op ‘uit-
stroom’, dat wil zeggen dat mensen
met psychiatrische stoornissen zo veel
mogelijk leren zelfstandig te wonen.
Moeder Roos: ‘Maar de realiteit is wel
dat er ook mensen zijn voor wie zelf-
standigheid een brugteveris.’

‘De politiek heeft niet door wat der-
gelijke onzekerheid doet met psychia-
trische patiénten die gebaat zijn bij
rust en stabiliteit’, zegt Luuk (30). De
blonde man omschrijft zichzelfals au-
tistisch en bipolair. ‘Je woont alleen
maar beschermd als hetecht nodigis’,
vervolgt hij. De duidelijke structuuris
voor hem ‘van levensbelang'’. ‘In het
verleden ben ik een paar keer terugge-
vallen.! Nu wordt Luuk gecoacht om
‘buiten’ te leren wonen. ‘Maar ik zal al-
tijd een beetje steun nodig hebben.’

Ook de tengere Marissa (23) - au-
tisme en borderline- kan niet zonder
hetgeboden steuntjein de rug, zegt ze.
‘Ikhebweer een toekomstbeeld gekre-
gen.’ Zonder hulp had ze bijvoorbeeld
niet de stap kunnen zetten om vrijwil-
ligerswerk te gaan doen. ‘De begelei-
ders tonen begrip als ik angsten heb,
waar andere mensen simpelweg zeg-
gen:Komop.'

‘Duidelijk is dat de bewoners deze
zorgechtnodig hebben’, zegt wethou-
der Karin Lambrechts (Beter voor
Dordt). Ze zegt dat ze zich ‘gedwongen’

voelt door het Rijk om mogelijk plaat--

sen te schappen. Door hetvoorziene te-
kort heeft Dordrecht maar voor een
half jaar, tot1juli, met de zorgaanbie-
ders contracten gesloten. ‘Het finan-
ciéle gatis met4 miljoen euro te groot
voor onze gemeente om te kunnen
dichten’

Vorige zomer al heeft Dordrecht bij

de staatssecretaris gemeld dat het be-
rekende budgetnietklopt.‘We hebben
hem toen ook de volgens onsjuiste cij-
fers geleverd, maareris sindsdien niets
mee gebeurd.

Niet alleen voor de cliénten, ook
voor de hele regio zou het schrappen
van deze plekken schadelijk zijn, zegt
Lambrechts, bijvoorbeeld als overlast
gevende verslaafden weer op straat ko-

~men te leven. Dat geldt zeker voor de

circa 25 chronisch verslaafde, voor-
heen langdurig daklozen diesindsen-
kelejaren in Domus wonen, een woon-

voorziening van het Leger des Heils in.

Dordrecht.

Bij de klanten van Domus heeftalle
voorgaande hulpverlening weinig uit-
gehaald. ‘Sommige bewoners waren
aanvankelijk zo ontwend om in een
bed te slapen, dat ze hun matras op de
grond legden’,zegt afdelingsmanager
Robert de Wee. Hij kijkt nergens meer

‘Alsde stoelen

door de kamer
vliegen, gaanwe
even een frisse
neus halen

Robert de Wee afdelingsmanager
van Domus, Leger des Heils

van op. Maar twee keer in het 4-jarige
bestaan maakte een bewoner het zo
bontdathij Domusis uitgezet. ‘Veel be-
wonerszijn beschadigd, ze hebbeneen
zwaar leven achter de rug. Als de stoe-
len door de kamer vliegen, gaan we
even een [risse neus halen en daarna
zetten we het gesprek voort.’

Nico (52), voorheen heroinever-
slaafd en dealer,is een van de meest ge-.
structureerde bewoners. ‘Als ik tegen
‘anderen zeg datze hun kamer moeten
opruimen, vinden ze me bijdehand’,
bromt hij, op weg naar de eetkamer.
Daar dekt hij elke avond de tafel. Ook
werkt hij in vier keer per week in het
‘50/50 Workcenter’, de werkverschaf-
fingvan hetLeger des Heils. Hij pakter
bijvoorbeeld cordopjes in.

Op zijn 22ste begon Nico met
heroine, bij elkaar zat hij ruim zeven
jaarvast voor dealen. ‘Zo kan het niet
meer verder', dacht hij een jaar of vier
geleden. Zo lkwam hij in Domus te-
recht. Nu gebruikt hijalleen nog maar
een beetje coke, soms. En, vervolgt hij
trots, hij is zowat schuldenvrij.

Inzijn kamer staan eenrotan tafelen

- eenbank, bovenzijn bed prijkteen foto

van zijn vader. De twee hebben weke-
lijks contact, sinds hij beschermd
woont. De verbeterde familieband be-
tekentveel voor hem. ‘Morgen gaan we
samen de nieuwe scootmobiel van pa
testen’, zegt hij enthousiast.

Maar ook in Domus heeft hetnieuws
van de mogelijke vermindering van
plekken beschermd wonen onrust ge-
brachtonderde bewoners. Tk heb hier
zoveel opgebouwd’, zegt Nico, ik wil
ernietaan denken dat de politiek het
weer gaatafbreken. Misschiefi moeten
we metz'n allen herrie gaan maken in
Den Haag.'



