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Nieuwsbrief

Beschermd Wonen

40 Deelnemers pilot Beschermd Thuis

In de vorige nieuwsbrief
hebben wij u geinformeerd
over de start van de pilot
beschermd thuis. Inmid-
dels zit de pilot met 40
deelnemers vol. De meeste
van hen zijn inmiddels ook
daadwerkelijk gestart. Een
klein aantal wacht nog op
huisvesting. Hierover zijn
met woningbouwcorpora-
ties afspraken gemaakt.

De eerste ervaringen worden
opgedaan. Deelnemers, zorg-
aanbieders, consulenten zijn
enthousiast over de pilot. Wel
zien we dat het soms zoeken
is naar het geven van maat-
werk. Dit vraagt van alle be-
trokkenen dat zij breder kij-
ken naar wat er mogelijk is.
Cliéntondersteuners van MEE
zijn aangehaakt als casusregis-

seur. Zij hebben met cliénten
en zorgaanbieders gesprekken
om samen invulling te geven
aan de behoeften van cliénten.

Uit de praktijk:
medewerking zorgaan-

bieders onmisbaar
Bij de pilot Beschermd Thuis
zijn diverse zorgaanbieders

betrokken. Eén van deze
zorgaanbieders is Antes, een
instituut dat gespecialiseerd is
in het bieden van psychiatti-
sche en verslavingszorg in de
regio. Antes kreeg zes deelne-
mers van de pilot toegekend.
"Wijj zijn begin januari met
drie mensen gestart en eind
april met de vierde, voor twee
anderen moet nog huisvesting
geregeld worden. Het gaat om
mensen met een combinatie
van verslavingsproblematiek
en psychiatrische problemen
die normaal gesproken intra-
murale zorg krijgen. Ik ben
blij dat ze via deze pilot de
kans krijgen om in eigen om-
geving aan hun herstel te wer-
ken. Wij werken hier graag
aan mee", zegt Priyanka Tjon
van Antes, die als casustegis-
seur de begeleiding van de
cliénten codrdineert. "Het zijn
mensen die intensieve begelei-
ding nodig hebben. Wij moe-
ten ze dagelijks zien, voeren
één op één gesprekken met
hen, peilen regelmatig hun
stemming en grijpen snel in
als het fout dreigt te gaan."

Maatwerk

“De meerwaarde van de pilot
is dat wij maatwerk kunnen
leveren”, vervolgt Tjon. "Wij
maken met iedere cliént een
herstelplan toegespitst op de
individuele situatie. Wij kijken
naar iemands mogelijkheden,
beperkingen, wensen en de
potentie om zich in de wijk te
handhaven en stemmen daar

ons hulpaanbod op af."

Tot de essentiéle onderdelen
van het herstelplan behoort
ook een dagbesteding. Tjon:

"De cliént die gebruik maakt
van de pilot moet meewerken
aan een activiteit waarmee hij
de dag vult. Dat is niet alleen
goed als afleiding, maar stelt
hem ook in de gelegenheid
om deel te nemen aan het
maatschappelijke leven. Soci-
aal actief zijn en zo veel mo-
gelijk zelfstandig leven is het
doel van de pilot Beschermd
Thuis en dat is ook de visie
van Antes. En wij betrekken
natuutlijk ook de familie,
vrienden en de buren, want
een gezond sociaal netwerk is
van groot belang om een cli-
ént snel te laten herstellen en
weer de maatschappij in te
krijgen. Iedere stap terug de
maatschappij in is winst."

Signalerende functie
Naast ondersteuning van cli-
énten hebben wij ook een
signalerende functie naar an-
dere instanties toe, gaat Tjon
verder: "Doordat wij de clién-
ten dagelijks zien kunnen we
ook snel signalen herkennen
als het niet goed dreigt te
gaan. Als dat het geval is, dan
schakelen wij een multidisci-
plinair team in. Preventief
optreden en zorgen dat men-
sen niet in oud gedrag terug-
vallen is een belangrijk aspect
van ons werk. Tot nu toe heb-
ben wij een cliént gehad met
wie het even niet goed ging
vanwege zwaar alcoholge-
bruik. Wij hebben hem tijde-
lijk in de kliniek laten opne-
men. Inmiddels gaat het beter
met hem en hij is weer terug-
gekeerd in de pilot. Het kan
trouwens ook voorkomen dat
wij hulpverlening afschalen als
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wij zien dat iemand genoeg
gestabiliseerd is."

Op tijd signaleren als het niet
goed gaat is trouwens ook een
verantwoordelijkheid van de
cliént zelf, benadrukt Tjon. "Eén

Fijne samenwerking

Binnen ons werk werken wij met
verschillende partners samen, legt
Tjon uit. “Wij hebben te maken
met diverse instanties variérend van
de Sociale Dienst Drechtsteden tot
de GGD en van MEE Drechtste-

van de voorwaarden om aan de
pilot mee te mogen doen is dat
iemand in staat moet zijn om aan
de bel te trekken als het fout
dreigt te gaan. Daarvoor hebben
wij een signaleringsplan met
cliénten."

den tot de woningcorporaties. Ie-
dereen is codperatief en werkt con-
structief mee. Ik ben blij met deze
fijne samenwerking.”

“Bij een cliént werd geconstateerd dat het voor hem goed zou zijn om een
daginvulling te hebben. Ook moest hij wat meer in beweging komen. We
hebben daarom een sportschool-abonnement gefaciliteerd, zodat de cliént
daginvulling heeft, sociale contacten opdoet en in beweging komt.

Een andere cliént had ondersteuning nodig bij zijn dagelijkse activiteiten rond-
om het huishouden. We hebben daarom mogelijk gemaakt dat hij kookles
krijgt, enerzijds als daginvulling en ter bevordering van sociale contacten en
creativiteit, anderzijds ook als ondersteuning in de zelfstandigheid”.

Laatste ontwikkelingen

Transformatieagenda

Eerder hebben wij u al geinformeerd over de transformaticagenda die wij aan het opstellen
zijn. Hierin komen de regionale uitgangspunten rondom de tockomst beschermd wonen te
staan. Ook zal dit een plan van aanpak bevatten hoe we samen, maar ook lokaal, vorm gaan
geven aan deze uitgangspunten. De komende tijd voeren we gesprekken met zorgaanbieders
om met hen invulling te geven aan dit plan van aanpak.

Afstemming aanverwante beleidsterreinen

De transformatie beschermd wonen staat niet op zichzelf. Binnen het sociale domein is veel
beweging. De gezamenlijke deler is de zorg voor kwetsbare inwoners. In onze beleidsvor-
ming maar ook in de uitvoering zoeken wij daarom ook continue naar samenhang met deze
beleidsterteinen. Denk hierbij aan afstemming met jeugd over het 18-/18+ vraagstuk, de
aanpak in wijken ter bevordering van sociale samenhang, mantelzorg en vrijwilligersonder-
steuning, de aanpak rondom verwarde personen, etc.



