
Beste leden van de gemeenteraad.  

Dank voor de gelegenheid dat ik u vanavond wat mag vertellen.  

Mijn naam is Helena Hoex. Als orthopedagoog en coördinator van het brugcoachproject vraag ik uw 

aandacht voor dit project en dat doe ik in het belang van kwetsbare kinderen en gezinnen in 

Alblasserdam.                                                                                                                  

Een deel van deze gezinnen krijgt nu de kans om mee te doen aan het Brugcoachproject.              

Hierbij krijgen kinderen met gebrekkige schoolse- en sociaal- emotionele vaardigheden hulp van een 

HBO geschoolde professional om zo hun kansen te vergroten op het voortgezet onderwijs, bij hun  

persoonlijke ontwikkeling en dus ook later op de arbeidsmarkt en in hun verdere leven. Hiervoor 

werken wij met een team van zeven zelfstandige coaches uit Alblasserdam. 

Ik heb begrepen dat er twijfels zijn over de voortzetting van de subsidiering van het 

brugcoachproject.                                                                                                                                                    

Ik begrijp deze twijfels, omdat de kosten in het sociaal domein zoals dat ook in tal van andere 

gemeenten het geval is, de afgelopen jaren zijn toegenomen.                                                                                                                      

Ik begrijp dat er daarom keuzes gemaakt moeten worden. Ik weet ook dat het beleid van 

Alblasserdam sociaal en vooruitstrevend is en dat er plannen gemaakt worden om de jeugdhulp 

anders in te richten. 

Omdat dit project juist vanuit preventief oogpunt ontzettend belangrijk is voor de Alblasserdamse 

kinderen wil ik u, voordat u een besluit neemt, graag meer vertellen over het project, zoals over het 

doel en de doelgroepen. Maar ook over de eerste resultaten en hoe het project zich verhoudt tot de 

rest van de zorg en het onderwijs.  

Het brugcoachproject is echt bedoeld voor de kinderen waarvan op de basisschool gezien wordt dat 

ze vast zouden kunnen lopen in het voortgezet onderwijs (VO)                                                                                                             

Het zijn kwetsbare kinderen en gezinnen waarover de basisschool zich zorgen maakt.                 

Kinderen die door hun eigen problematiek of door die van het gezin weinig kansen hebben om te 

slagen op het VO. En door dit project zien wij dat hun kansen vergroot worden                                                                                                                                                     

Zo zien wij;                                                                                                                                                     

*kinderen ontzettend opbloeien en zelfvertrouwen krijgen door de hulp van de brugcoach,               

*kinderen die dankzij de hulp een niveau hoger geplaatst worden,                                                   

*kinderen die niet meer met buikpijn maar juist met plezier naar school gaan,                                           

*ouders die dankbaar zijn omdat zij nu hebben geleerd hoe zij hun kind kunnen helpen                     

*en scholen die deze kinderen beter in beeld krijgen.                                                                                     

We zien dat kinderen na deze hulp weer zelf verder kunnen en ouders die hun 

verantwoordelijkheden beter op kunnen pakken.                                                                                 

Kortom wij zien in de praktijk bij deze kinderen en gezinnen ontzettend veel waardevolle 

ontwikkelingen ontstaan. 

Om meer concreet uitspraken te doen over de eerste resultaten van dit project konden we echter 

pas na 5 jaar navraag doen. Dat hebben we gedaan bij de kinderen die in het schooljaar 2014-2015 

zijn gestart. De eerste resultaten waren positief, de kinderen behaalden hun diploma, de ouders 

vonden dat de brugcoach positief had bijgedragen aan het schoolverloop en de meeste ouders waren 

erg tevreden over de sociaal- emotionele ontwikkeling van hun kind.                                                             

Aan het einde van dit schooljaar kunnen we wederom zo’n onderzoekje doen en wellicht bent u nog 

benieuwd naar andere resultaten. Ik nodig u graag uit uw vragen met mij te delen zodat die 

meegenomen kunnen worden in het komende onderzoek. 



Ik snap dat u naast de inhoud van het project ook benieuwd bent naar de kosten.                                       

Een kind dat gebruik maakt van dit project kost maximaal €1900,=. Hiervoor krijgt een kind dan 

gedurende twee schooljaren begeleiding (groep 8 en de brugklas).                                                             

Een deel van deze kinderen zou ook aangemeld kunnen worden bij de jeugdhulp omdat de school 

zorgen heeft. In de jeugdhulp kost de begeleiding van een kind gemiddeld € 7000,=.                                                                    

Natuurlijk weten we niet precies hoeveel kinderen terecht zouden komen in de jeugdhulp en wellicht 

vraagt u zich af of de juiste kinderen bij het project terecht komen. Ik weet dat onze coaches hun 

expertise gebruiken voor de selectie en dat zij daar regelmatig gesprekken over voeren met de 

scholen. Daarnaast zijn wij ook bezig met het ontwikkelen van een checklist als hulpmiddel voor de 

school om nog beter te kunnen selecteren. 

Dankzij de gemeentelijke financiering kan er in dit op preventie gerichte Brugcoachproject vanuit een 

integrale benadering met een kritische en onafhankelijke blik in ieders belang worden samengewerkt 

in afstemming met de ouders, de basisscholen én het VO.   

Dat is anders dan de hulp vanuit een samenwerkingsverband. Daarbij kunnen de kinderen enkel op 

school geholpen worden met name bij hun schoolvaardigheden en niet in hun gezinssituatie.            

En ook anders dan de hulp vanuit het jeugdteam waar kinderen enkel geholpen kunnen worden bij 

de sociale- en gezinsproblematiek. De brugcoach werkt dus vanuit een integrale aanpak waarbij hulp 

geboden wordt op alle gebieden en de schoolvaardigheden en de sociale ontwikkeling en de 

gezinsproblematiek.                                     

 

Ik hoop dat ik u zo meer inzicht heb kunnen geven in het doel en het belang van dit project voor de 

kinderen en gezinnen in Alblasserdam.  

Uiteraard hoop ik dat we de komende jaren dit project kunnen voortzetten en gezamenlijk nog 

succesvoller kunnen maken.   

Dank voor uw aandacht dat ik u dit heb kunnen vertellen.   


